GOUFFRE DE LA HENNE MORTE
GROTTE DES COMMINGEOIS

UTM 31T X:326052 /Y :4759960 / Z: 11352 m (gouffre de la Henne Morte)

Départ du parking de la fontaine de I'Ours. Prendre le sentier descendant a travers la forét; 100 m
aprés on arrive a un premier ruisseau, prendre le sentier qui remonte et qui longe les barbelés. Suivre
le sentier jusqu’au bord du vallon de la Coume Auére. Prendre le chemin a droite, au niveau d’un gros
bloc, direction la Henne Morte. Traverser la Coume Auére et continuer le sentier qui remonte le versant
dans la forét, passer devant le trou souffleur (a gauche), arriver a un petit replat, le chemin continue a
droite. Le sentier se perd un peu dans les lapiaz, monter en direction de la créte, az. : 330 ° environ.
Arriver a celle-ci, contourner par la droite la premiére doline, le gouffre de la Henne Morte s’ouvre au
fond de la deuxiéme doline.

UTM 31T X:325913 /Y :4760487 / Z: 965 m (grotte des Commingeois)

La premiére partie juste aprés la sortie est assez délicate, voire dangereuse. Suivre les mains
courantes équipées en fixe. Le sentier se perd, rester a flanc, traverser la pente (trés glissante et
fortement inclinée) pour arriver un grand talweg avec un petit ruisseau, attention aux chutes de pierres.
Le traverser et remonter le talus en face. Le chemin réapparait un petit peu, s’éloigner de l'influence
du talweg et rentrer dans la forét. Une fois sur le sentier bien marqué, le suivre jusqu’a un croissement,
prendre a gauche (ne pas prendre la direction « Arbas », panneau en bois), suivre le sentier jusqu’au
parking. La marche du retour est longue (1h00) et pénible...

DESCRIPTION

Descendre au fond de la doline. Un puits de 12 m précéde un éboulis assez instable coupé par un
puits de 6 m. Le puits Ségoufin, 26 m, fait suite. A sa base remonter une petite diaclase, plusieurs
puits se suivent (16 m, 5 m, 5 m et 15 m). Un dernier puits de 32 m permet de prendre pied dans une
petite riviére, la suivre en aval, descendre un ressaut de 5 m. On arrive au puits de la Mort (45 m).
Ensuite un puits de 7 m, un ressaut de 4 m et un puits de 14 m permettent d’arriver a la salle du Camp.
Prendre la vire sur la paroi de gauche pour descendre le puits de la Tentation (75 m, fractionné a -20
m). Descendre le puits de 24 m, traverser le bief, suivre la riviere, une main courante en fixe permet
de prendre pied dans une galerie fossile qui méne au sommet du puits de la Boue (15 m). Ici débute
la partie horizontale du gouffre. En face du puits une escalade en fixe débouche sur un petit boyau
qui recoupe un puits actif. Suivre la galerie principale. Le parcours est entrecoupé de biefs, c’est une
galerie semi-active, quelques laisses d’eau témoignent de la montée des eaux. Descendre le puits de
7 m équipé en fixe, la riviere se perd dans un puits de 40 m que I'on franchit par une main courante
en fixe. Continuer a suivre la galerie principale, 2 autres mains courantes permettent de poursuivre a
niveau et de ne pas descendre dans le niveau inférieur (Pet d’Aze et vers la grotte des Provengaux).
A partir d’ici, la galerie devient plus petite et plus séche (sable, terre). Passer dans un petit boyau
percé dans un plancher stalagmitique, descendre le puits de 5 m. La sortie est a 150 m, suivre les
traces et le courant d’air. Il est déconseillé de faire cette traversée par temps de crue.

Pour réaliser la traversée Henne Morte / Commingeois prendre 2 cordes de 55 m. Les mains
courantes des départs des puits sont équipées en fixe.



